
Как встать на учет при редком 
заболевании, чтобы получать 
бесплатное лечение?

Если вам диагностировали заболевание, которое входит 
в Перечень жизнеугрожающих и хронических прогрессирующих 
редких заболеваний или программу «14 высокозатратных 
нозологий», вас должны внести в соответствующий регистр 
орфанных пациентов. Это даст возможность получать льготное 
лечение, лекарства и специальное питание.  



Заявление на внесение пациента в регистр подает врач 
федерального медицинского центра, установивший диагноз, 
или врач из медучреждения по месту жительства. Пациент должен 
предоставить:

Паспорт или свидетельство о рождении

Полис ОМС

СНИЛС

Медицинскую карту или выписку из истории болезни, 
подтверждающую диагноз

Если врач отказывает в регистрации или возникают другие 
трудности, пациент может обратиться к главному врачу 
медучреждения, а затем к главному внештатному специалисту 
по данному заболеванию в своем регионе, отправив ему письмо. 
Также можно записаться на прием, но на практике письменное 
взаимодействие оказывается эффективнее. 
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