
Как принимается решение о том, 
что человек нуждается в ТСР?

Технические средства реабилитации (ТСР) – это разнообразные 
приспособления и устройства, которые могут значительно 
облегчить жизнь при многих тяжелых заболеваниях. В их числе 
кресла-коляски, трости, протезы и ортезы, противопролежневые 
матрацы и подушки, ортопедическая обувь и специальная 
одежда, гаджеты для незрячих с речевым выходом, световые 
и вибрационные сигнализаторы для слабослышащих.



Во многих случаях их можно получить бесплатно от государства. 
Для этого у человека должна быть оформлена инвалидность 
и индивидуальная программа реабилитации и абилитации 
(ИПРА), где будет указано средство ТСР. 

Как подтвердить, что человеку нужны ТСР? 

Одним из главных условий для получения инвалидом ТСР 
является наличие медицинских показаний. Их устанавливает 
врачебная комиссия на основе оценки стойких расстройств 
функций организма, обусловленных заболеваниями, 
последствиями травм и дефектами. За установлением 
медицинских показаний необходимо обратиться к лечащему 
врачу в медицинское учреждение по месту жительства или 
в больницу, где человек проходит лечение. 



Также у инвалида должна быть оформлена индивидуальная 
программа реабилитации и абилитации (ИПРА), где будут 
указаны нужные виды ТСР. Для этого пациенту или его 
представителю необходимо обратиться в территориальное бюро 
медико-социальной экспертизы (МСЭ). 



При прохождении медико-социальной экспертизы необходимо 
будет акцентировать внимание комиссии на тех видах ТСР, 
которые необходимы пациенту. Также рекомендуется озвучить 
характеристики этих приборов и устройств – это поможет 
получить именно то оборудование, которое будет максимально 
подходить пациенту.
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